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Musiikkiterapiakoulutuksen yleiset tavoitteet

Koulutettu musiikkiterapeutti hyddyntdd musiikin erilaisia elementtejd (rytmi, melodia,
harmonia, ddnenvéri, dynamiikka ja muoto.) asiakastilanteen asettamien tarpeiden mukai-
sesti. Musiikkiterapiassa erotellaan kaksi padldhestymistapaa. Aktiivisella musiikillisella il-
maisulla  tarkoitetaan sellaisia  ldhestymistapoja, joissa ddntd tuotetaan m-
usiikki-instrumenteilla tai muulla tavoin (esim. [hmisééni ja kehosoittimet). Musiikkitera-
peutti hyddyntda tietdmystdin musiikin havaitsemisesta, tuottamisesta ja esittimisesté l&h-
tokohtana interventioille, joiden tavoitteita ovat terveyden, toimintakyvyn ja hyvinvoinnin
edistiminen. Musiikkiterapeutti kdyttdd musiikkipohjaisia interventioita kuten musiikin
soittaminen, improvisointi, musiikin kuuntelu, sédveltiminen, musiikin esittiminen, laula-
minen, ja/tai musiikin mukaan litkkuminen ja musiikillisen toiminnan reflektointi.

Lisédksi musiikkiterapeutti hyodyntdd tietdmystiédn 1dhialoista, kuten psykologiasta, musiik-
kipsykologiasta, musiikkikasvatuksesta, psykiatriasta ja kuntoutuksesta. Musiikkiterapeutti
tyoskentelee yhteistyOsséd terapia-asiakkaan kanssa, perheiden ja huoltajien kanssa, sekd
moniammatillisten tiimien kanssa arvioidakseen, suunnitellakseen ja toteuttaakseen turval-
lista ja vaikuttavaa hoitoa, joka on linjassa asetettujen hoitotavoitteiden kanssa. Musiikkite-
rapeutti voi lisdksi toimia esim. terveydenhuollossa, kuntoutuksellisissa ja koulutukselli-
sissa konteksteissa konsultoivana, toimintaa kehittdvéna ja koulutusta tarjoavana ammatti-
laisena. Musiikkiterapeutti on kykeneva tydskentelemddn haastavissa asetelmissa ja tilan-
teissa, joissa asiakkaan kommunikointi ja vuorovaikutuskyvyt ovat rajalliset/kehittymassa.




MTEKO010 Koulutusterapiaprosessi (10 op)

Tavoitteet

Opiskelija saa omakohtaisen kokemuksen musiikkipsykoterapian keinoin toteutettavasta
ryhmaterapiaprosessista. Tavoitteena on oppia tunnistamaan omia psyykkisia,
emotionaalisia ja sosiaalisia ominaispiirteita seka niiden vaikutuksia kayttaytymis- ja
reagoimistapoihin eri konteksteissa ja tilanteissa.

Prosessin tavoitteena on myos kehittda opiskelijan henkilokohtaisia tyoskentelyedellytyksia
ja hanen vahvuuksiaan ja voimavarojaan vaativassa asiakasty0ssa, mukaan lukien tyossa
jaksamisen nakokulma. Ammattialaan liittyvia erityistavoitteita ovat kokemuspohjaisen
ymmarryksen laajeneminen musiikin erilaisista vaikutuksista, merkityksista ja kayttota-
voista terapeuttisena valineena.

Opiskelumuoto ja suoritustapa

Koulutus kestdd kolme kalenterivuotta ja toteutetaan ryhmdmuotoisena musiikkipsykotera-
piaprosessina. Terapiatunti on 45 minuuttia. Koulutusterapiaprosessi sisaltaa 70 terapiais-
tuntoa (2 x 45 min yhteensd 140 h), joista opiskelija voi olla pois enintaan 3 istuntoa. Force
Majour —tapaukset késitellddn opiskelijan vastuukouluttajan kanssa. Hyvéaksytyn suorituk-
sen vahimmaistuntimaara on siten 138. Koulutusterapiaprosessilla on vaativat suorituseh-
dot lasnaolovelvoitteisiin, korvaavuusperiaatteisiin ja erityistilanteisiin liittyen. Kaikista
poissaoloista tulee ilmoittaa vastuukouluttajalle. Mikali opiskelija ei saavuta 138:n terapia-
tunnin maaraa koulutuksen aikana, tulee hanen hankkia omalla kustannuksellaan korvattava
maara soveltuvaa musiikkipsykoterapiaa tai psykoterapiaa. Kaikista erityistilanteista (esim.
pidempiaikaiset poissaolot, sairaustapaukset, yms.) on syytd olla valittomasti yhteydessa
vastuuterapeuttiin epaselvyyksien valttamiseksi. Yksityiskohtaisempia tietoja musiikkitera-
pian koulutusterapiaprosessin periaatteista 10ydat Suomen musiikkiterapiayhdistyksen si-
vuilta: www.musiikkiterapia.net.




MTEKO020 Tyonohjausprosessi (10 op)

Tavoitteet

Opiskelija saa omakohtaisen kokemuksen musiikkiterapiaharjoitteluihin liittyvéstd ryhma-
tyonohjauksesta. Tyonohjausta opitaan kdyttdmaan kliinisen musiikkiterapiatyon laadun ja
eettisyyden varmistamiseksi, tyon sisallon kehittamiseksi, ammatillisen kasvun ja identitee-
tin tukemiseksi sekd oman tyokykyisyyden yllapitamiseksi. Omaksutaan tutkiva, avoin,
reflektoiva ja kollegiaalista konsultaatiota hyodyntdva tyoskentelyote kliiniseen tyohon.

Tyonohjauksessa tutkitaan terapiatyon ilmiditd dialogisen keskustelun ja musiikillisten in-
terventioiden avulla. Tyonohjaus on aktiivista ja osallistavaa, ja koko ryhmé osallistuu tyds-
kentelyyn. Ty6nohjauksessa késitellddn monindkokulmaisesti mm. harjoitteluprosesseihin
liittyvid tunteita, vuorovaikutusta, interventioita, tydskentelytapoja, seki asiakkaan ja opis-
kelijan vahvuuksia ja haasteita. Omaa proses51a Jasennetaan reflektiopaivakirjan avulla,
jonka etenemistd seurataan tyonohjausprosessin eri vaiheissa.

Opiskelumuoto ja suoritustapa

Kurssi kestdd koko kolmivuotisen koulutuksen ajan ja toteutetaan ryhmémuotoisena. Ty-
onohjausprosessi sisdltdd 66 terapiaistuntoa (2 x 45 min yhteenséd 132 h), joista opiskelija
voi olla pois enintddn 2 istuntoa. Ndistd opiskelija voi olla pois enintddn 3 istuntoa. Hy-
vaksytyn suorituksen vahimmaistuntimaara on siten 13x. Mikali opiskelija ei saavuta tavoi-
tetuntimaaraa koulutuksen aikana, tulee hanen hankkia korvattava maara soveltuvaa ty-
onohjausta omalla ajallaan ja kustannuksellaan. Tyonohjausprosessin hyvaksytty muodolli-
nen suoritus on tavoitetuntimaaran tayttaminen ja reflektiopaivakirjaan perustuva tiivistel-
ma kasvusta prosessin ja koulutuksen aikana.




MTEKUO030 Integratiivinen improvisaatiopohjainen

musiikkiterapia (IIMT) (10 op)

Tavoitteet

Kurssin tavoite on, ettd opiskelija saavuttaa perusvalmiudet timén tutkimuspohjaisesti ke-
hitetyn hoitomallin kliiniseen toteuttamiseen. IIMT on suunniteltu ensisijaisesti aikuisikai-
selle kohderyhmiélle. IIMT on osoittautunut vaikuttavaksi hoitomalliksi esimerkiksi masen-
nuksen ja ahdistuksen hoidossa. IIMT-koulutus jatkuu koko koulutuksen ajan ja sen aikana
opiskelija perehtyy musiikkipsykoterapian ilmidihin integratiivisessa viitekehyksessd
I[IMT-hoitomalliin perustuen. Kurssin tavoitteena on, ettd opiskelija omaksuu IIMT-pohjai-
sen kliinisen improvisoinnin hoitomalliin kuuluvilla instrumenteilla, jotka ovat djembe-
rummut ja digitaaliset kosketinsoittimet pianosoinnilla.

Opiskelumuoto ja suoritustapa

Kurssi on prosessityyppinen ja kestdd koko kolmivuotisen koulutuksen ajan. Kliinisen vas-
tuuopettajan ja opiskelijaryhmén tapaamisissa kdydaan ldpi [IMT-hoitomallin perusteita ja
teoriaa sekd harjoitellaan hoitomallia. Kurssilla on kaksi vastuukouluttajaa, kliininen ja mu-
siikillinen. Musiikillinen kouluttaja keskittyy hoitomalliin kuuluvien instrumenttien tekni-
seen ja ilmaisulliseen hallintaan IIMT:n improvisaatiotekniikkojen ndkdkulmasta. Koulu-
tukseen kuuluu lisdksi yhteisten istuntojen ulkopuolella tapahtuvaa harjoittelua. Harjoitte-
lussa ei kuitenkaan vield sovelleta hoitomallia kliinisille asiakasryhmille, vaan opiskelijat
voivat tehdé harjoituksia keskenédén asiakas-terapeuttirooleja vaihdellen. Koulutuksen lop-
puvaiheessa jarjestetaan ndyttokoe, jonka arvioinnissa huomiota kiinnitetaan seka IIMT-
instrumenttien kanssa tyoskentelyyn etta [IMT-menetelman kliiniseen hallintaan.




MTEKO040 Musiikkiterapia neurologisessa

kuntoutuksessa (10 op)

Tavoitteet

Kuntouttavan musiikkiterapian taustalla on tyypillisesti mm. neurologian, fysiatrian, neu-
ropsykologian, kehityspsykologian ja oppimisteoreettisen ajattelun tietopohjaa. Koko kou-
lutuksen kestolle ajoittuva laaja kurssi koostuu pienemmisté osista ja useiden kouluttajien
johdolla tehtavésti tyoskentelystd. Tarkeitd kurssin siséltdjd ovat kuntouttavan musiikkite-
rapian menetelmdt ja mallit, kuten Toiminnallinen musiikkiterapia (TMT), Neurologinen
aktiivinen musiikkiterapia (NAMT) ja Monimuotoinen musiikkiterapia toiminnallisten
neurologisten héirididen hoidossa (MTFUND). Lisdksi kurssilla opiskellaan mm. autismiin
liittyvén terapian periaatteita.

Tavoitteena on tutustua laajasti erilaisiin musiikkiterapian menetelmiin ja malleihin ja
omaksua niiden soveltamista erilaisiin terapeuttisiin tarpeisiin kuntoutuksen kontekstissa.
Osaamistavoitteena on, ettd kurssin suorittanut opiskelija osaa suunnitella erilaisten asiak-
kaiden terapeuttisiin tarpeisiin vastaavaa terapiaa, toteuttaa sitd kdytdnndssd, hallita kliini-
sen havainnoinnin, arvioinnin ja seurannan, seké kykenee reflektoimaan omaa toimintaansa
ja mukauttamaan terapiatyOtdin teoreettinen tieto halliten ja omia taitojaan kdyttden. Opis-
kelija omaksuu ja hallitsee eri ndkdkulmia kuntouttavaan musiikkiterapiaan kasvun, kehi-
tyksen ja oppimisen tukemisessa sekid oireiden lievityksessd ja toimintakyvyn palauttami-
sessa ja yllapitdmisessa.

Osa opiskelijan karttuvasta osaamisesta tulee avoimen yliopiston teoreettisista osioista ja
osa Roiha-instituutin MTEK 040 sisilloistd. Kurssin suorittamisessa taytyy huolehtia ndiden
opiskelun eri vaiheisiin sijoittuvien opintojen integroimisesta siten, ettd teoreettinen tieto,
kdytannon taidot, kehittyvé asiantuntijuus ja itsendisen toimijan osaaminen muodostavat
kokonaisuuden. Kyseessd on siis monimuotoinen ja vaativa osa koulutusta, jonka suoritta-
minen edellyttdd aktiivista osallistumista, vilitehtdvien toteuttamista ja osaamisen osoitta-
mista ndyttokokeella koulutuksen loppupuolella.

Toiminnallisen musiikkiterapian taustateoriat ja viitekehykset luovat pohjaa osaltaan myos
muille kurssin sisélloille, kuten neurologisen aktiivisen musiikkiterapian tydskentelylle.
Kurssilla omaksutaan TMT-menetelmén teoreettisia 1dhtokohtia ja sovelletaan niitéd soveltu-
vin osin neurologisen aktiivisen musiikkiterapian (NAMT) arviointiin, suunnitteluun, to-
teuttamiseen ja seurannassa tarvittavaan osaamiseen. MTFUND on konsultaatio- ja terapia-
malli, jossa yhdistyy useita eri terapiatekniikoita ja 1dhestymistapoja neurologian ja psykiat-
rian rajapinnassa ja kontekstissa.

MTEKO040 Musiikkiterapia neurologisessa kuntoutuksessa —kurssi on monimuotoinen ko-
konaisuus, jossa hyddynnetddn laajasti erilaisia musiikkiterapian lahestymistapoja, teknii-
koita, menetelmid ja malleja:
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1. TMT-menetelmin teoreettista taustaa, NAMT kdytdnnon periaatteita ja terapiamalleja sekd
TMT-menetelmélle ja NAMT:le tyypillisid asiakasryhmid.

2. Terapiamallien soveltamisen edellyttimia tydskentelyd pianolla ja/tai muulla sdestyssoitti-
mella. Aktiivisen musiikkiterapian ldhestymistavan ja kuntouttavaa toimintaa tukevan soit-
tamisen sekd vapaan sdestyksen taidot.

3. Mallien kaytto edellyttdd myods lydmésoitinten (erit. djembe) ja rumpusetin soittamisen seka
instrumenttiteknisten perusteiden hallintaa. Niin ikédn edellytetidén kliinisen improvisoinnin
ja reseptiivisten tekniikoiden (esim. musiikkiavusteinen rentoutuminen ja vibroakustinen te-
rapia) perusteiden hallintaa.

Kurssilla perehdytédén lisdksi NAMT:n ja MTFUND:n arvioinnin ja seurannan kdytantoihin
sekd neurologisen musiikkiterapian kliinisen tyon ammatillisiin ja eettisiin periaatteisiin.

Opiskelumuoto ja suoritustapa

Kurssi kestid koko koulutuksen ajan (3 v.) sisdltden kohtien 1-4 mukaista opiskelua, niiden
edellyttamat painotukset (kaikille yhteisen opetuksen méérin) ja oppimisen kannalta tarkoi-
tuksenmukainen ajoitus huomioiden. Kurssilla on osakokonaisuuksiin liittyvia vélitehtdvia.

Osaamistavoitteet ovat sellaisia, joissa opiskelijoilla saattaa olla eritasoisia ldhtokohtaisia
valmiuksia. Tdstd syystd kaikille yhteinen opetus ja yksilollisesti mukautettu oppiminen
saattavat edetd eri tahtia opintojen aikana. Tavoitteiden asettamisessa vastuuopettaja esittdd
siten vihimmaisvaatimustason, joka kaikkien opiskelijoiden on saavutettava.

Opiskelijjoille on tarjolla kurssimateriaalia ja ohjausta itse-/pienryhméopiskelun tueksi.
Kaikkien osatavoitteiden tdyttyminen arvioidaan opintojen loppuvaiheessa néyttokokeella
(hyvéksytty-hylatty). Lisdksi opiskelija antaa reflektiivisen tyondytteen kaikkine tavoi-
teosa-alueineen ja laatii siitd kirjallisen raportin. Kokonaisuuden arviointi: hyvéksytty-hy-
latty.




MTEKO050 Reseptiiviset mallit ja menetelméit (10 op)

Tavoitteet

Kurssilla tutustutaan matalataajuisen aanivarahtelyn, musiikin kuuntelun ja terapeuttisen
vuorovaikutuksen muodostaman hoitokokonaisuuden mahdollisuuksiin osana musiikkite-
rapiaa. Opiskelija perehtyy:

1. Vibroakustisen (VA) -hoidon teoreettisiin periaatteisiin ja kaytannon sovelluksiin seka tyy-
pillisiin asiakasryhmiin ja hoitomalleihin.

2. VA-hoidossa kéytettaviin teknologioihin.
3. VA-hoidon arvioinnin ja seurannan periaatteisiin seka timéan kliinisen sovellusalueen amma-
tillisiin ja eettisiin periaatteisiin.

4. Guided Imagery and Music (GIM) menetelméén ja sovellusmuotoihin.

Opiskelumuoto ja suoritustavat

Opintojakso ajoittuu lukukausille 4-6. Opintojakson suorittaminen tapahtuu osallistumalla
luennoille, demonstraatioihin ja tydpajoihin. Liséksi opintoihin kuuluu itsendista tyoskente-
lyé sekd pienryhmétydskentelyéd. Opiskelija osoittaa osaamisensa kehittymistd opetustilan-
teissa ja laatii kokoavan kirjallisen raportin. Arviointi periaatteella hyviksytty-hylatty.

GIM (ei vield jasennelty mihin kohtaan teksti tulee ja miten otsikointia suhteessa muihin
ison otsikon alla oleviin osioihin)

Opintojakso ajoittuu lukukaudelle 6 viikonloppu koulutuksena. Opintojakson suorittaminen
tapahtuu osallistumalla koulutusjakson luennoille ja kidytannon harjoituksiin. Opintojakso
toimii johdantona (seminaari A) GIM:n jatkokoulutuksiin, joihin opiskelija voi hakeutua
opintojakson suoritettuaan.
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MTEKO060 Terapeutin valmiudet (10 op)

Tavoitteet

Kurssin keskeinen tavoite on saavuttaa ymmarrys musiikkiterapeutin tyon suhteutumisesta
terapeuttina toimimisen yleisiin periaatteisiin. Téllaiset periaatteet ovat osin geneerisié.
Talla tarkoitetaan sitd, ettd riippumatta terapeuttisesta tekniikasta (esim. musiikkiterapia,
kuvataideterapia, tanssi-liiketerapia, verbaali psykoterapia...), terapiaty6hén liittyy periaat-
teita ja kdytantdja, jotka ovat pltkaltl yhteisid. Geneeristen periaatteiden ohella kurssin ta-
voitteena on edistdd myos juuri musiikkiterapeutin ammatissa toimimista tukevia taltOJa
Talloin kyse on musiikillisten valmiuksien kehittimisestd ja oman muusikkouden ja mu-
siikkisuhteen tutkimisesta. Tavoitteena on néin luoda pohjaa koulutukseen sisiltyvien eri-
laisten musiikkiterapiamallien ja -menetelmien ja tekniikoiden sisdistimiselle ja hallinnalle.

Opiskelumuoto ja suoritustavat

Kurssi jakautuu neljddn eri osa-alueeseen, jotka ovat 1) Musiikkiterapeutin tyotd tukevat
musiikilliset valmiudet, 2) Terapeutin ammatin harjoittaminen, 3) Terapiatyon yleiset peri-
aatteet ja 4) Perhekeskeinen musiikkiterapia. Huomaa, etté otsikot 2 ja 3 liittyvit terapia-
tyon yleisiin periaatteisiin eivétka siten koske ainoastaan musiikkiterapiaa. Huomaa my®ds,
ettd jaottelu perustuu opetussuunnitelmassa opintoja loogisesti yhdistiviin otsikoihin, mutta
kdytdnnossé eri aiheet sijoittuvat vapaasti koulutuksen ajalle ja samanaikaisesti voi olla me-
nossa useampiakin osioita.

1. Musiikkiterapeutin tyotd tukevat musiikilliset valmiudet. Tdma osio sisdltdd musiikkitekno-
logian, yhtyesoiton, laululyriikan, d4nityoskentelyn, muusikkouden ja minuuden, seka lau-
lun kirjoittamisen opintoja. Musiikkiteknologialla tarkoitetaan téssd yhteydessi erilaisia di-
gitaalisia sovelluksia (virtuaali-instrumentit ja danitysteknologia) joita musiikkiterapeutit
tyypillisesti kiyttavat tyossddn. Myds muut aihepiirit on suunniteltu erityisesti musiikkitera-
pian kliinistd kaytintod palveleviksi. Tavoitteena on esimerkiksi oppia erilaisia sovitustek-
niikoita ja tydskentelytapoja, jotka palvelevat erilaisten erityisryhmien tarpeita. Samoin ta-
voitteena on, etti opiskelija saa kokemusta oman dénen kaytosta terapeuttisen tyoskentelyn
vilineend sekd kehittdd ymmaérrystd itsestddn musiikin tekijéna.

2. Terapeutin ammatin harjoittaminen. Tdma osio siséltd yrittdjyyden, verkostotydskentelyn,
moniammatillisen yhteistyon, kliinisen arvioinnin ja lausuntojen kirjoittamisen opintoja.
Opinnot sisdltyvit kurssiin, koska suuri osa musiikkiterapeuteista ty6llistyy yrittdjand joko
yksityisend ammatinharjoittajana tai esimerkiksi osuuskunnan jasenend. Lisaksi musiikkite-
rapeutit toimivat tyypillisesti moniammatillisissa verkoistoissa ja ovat velvoitettuja krjoitta-
maan lausuntoja asiakkaistaan esimerkiksi Kansanelikelaitoksen palvelun tuottajina.
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3. TerapiatyOn yleiset periaatteet. Tdma osio sisdltdd monikulttuurisuuden, seksuaalisuuden, te-
rapian yleisten tekijoiden, terapian vaikuttavuuden, terapiaprosessin hallinnan, terapeuttisen
vuorovaikutuksen ja menetelméduskollisuuden opintoja. Terapian yleisilld tekij6illd ja vai-
kuttavuudella viitataan tutkittuun tietoon siitd, mika terapiassa vaikuttaa varsinaisen musiik-
kiterapiatekniikan (esim. musiikkiterapia) ohella. Tdllgin viitataan usein ns. “common fac-
yleisestd nidkokulmasta, varsinaisen terapiatekniikan ulkopuolella. Menetelmauskollisuu-
teen (Treatment Fidelity) viitataan erityisesti silloin kun terapia perustuu tiettyyn, vakiintu-
neeseen ja tutkimusperustaiseen hoitomalliin periaatteineen.

4. Perhekeskeinen musiikkiterapia. Osiossa tutustutaan perhekeskeisen musiikkiterapian so-
velluksiin eri ikdisten asiakkaiden kanssa monenlaisissa kliinisissd konteksteissa. Padpaino
on perheen sisdisen vuorovaikutuksen havainnoinnissa ja tukemisessa. Lisédksi kdydaén 1épi
musiikkiterapiaan liittyvén vanhempainohjauksen perusperiaatteita.

Opintojakso kestdd koko koulutuksen ajan ja toteutetaan ryhmémuotoisena opetuksena.
Opintojakson suorittaminen tapahtuu osallistumalla luennoille, demonstraatioihin ja tyopa-
joihin. Liséksi opintoihin kuuluu itsendistd tyoskentelyd sekd pienryhmétydskentelya. Opis-
kelija osoittaa osaamisensa kehittymistd opetustilanteissa ja annettujen omaksumistehtd-
vien kautta. Arviointi periaatteella hyvéksytty-hylétty.
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MTEKUO070 Valinnaiset opinnot (10 op)

Tavoitteet

Opintokokonaisuuden tavoitteena on hyodyntaa ajankohtaista, korkeatasoista opetustarjon-
taa musiikkiterapeutin ammatillisen identiteetin loytamiseksi, ammatillisen toiminnan
tueksi seka yksilollisen, kliinisen suuntautumisen vahvistamiseksi. Opintokokonaisuuteen
on suositeltavaa siséllyttdd opintoja, jotka antavat opiskelijalle tietoa ja osaamista varsinais-
ten koulutusohjelmaan kuuluvien opintokokonaisuuksien liséksi.

Opiskelumuoto ja suoritustavat

Kokonaisuuden voi rakentaa yksittaisista kursseista, koulutustilaisuuksista, opintojaksois-
taja ne voivat edustaa erilaisia opiskelumuotoja. Opinnot voivat olla opiskelijan itse valitse-
mia eri tarjoajilta, tai ERI:n, SMTY:n, JY:n tms. tahojen koulutustarjontaan perustuvia opin-
toja. Kurssit on hyvaksytettava

(laajuus, sisallollinen ja laadullinen soveltuvuus) koulutuksen johtajalla. Viime vuosina va-
linnaisiksi, kliinisiksi opinnoiksi tarjolla on ollut mm.

1. ERLn luovat terapiat -internaatti,
2. SMTY:n koulutusviikonloput

3. Musiikkiterapian kansainvaliset kongressit (esim. pohjoismainen,
EMTC, WFMT)

4. Jyvaskylan yliopiston vierailuluennot ja koulutustilaisuudet.

Hyvaksytty suoritus edellyttaa todistetun osallistumisen opintoihin. Yksittainen suoritus on
padsaantoisesti 0,5 - 2 op. Esimerkiksi 2-3 paivan osallistumista edellyttava kurssi/opinto-
jakso, esimerkiksi SMTY:n koulutusviikonloppu on 2 op:n arvoinen. Arviointi periaatteella
hyvaksytty-hylatty. Opiskelija ilmoittaa opintojensa loppuvaiheessa valinnaisten opintojen
kokonaisuuden koosteena Roiha instituutin toimitusjohtajalle, joka kirjoittaa niistd koos-
teen opintorekisteriotteeseen. Ennen titi opintokokonaisuuden opintopistemiird hyvaksy-
tetddn HOPS —keskustelussa ja valinnaiset opinnot kirjataan hyvéksyttynd suorituksena 10
op:n laajuisena opintorekisteriin.




